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1. Цели и задачи освоения дисциплины 
     Цели освоения дисциплины: 
· - формирование у студентов твердых знаний о чрезвычайных ситуациях (ЧС) 

мирного и военного времени, мероприятий по защите населения с использованием 
индивидуальных и коллективных средств защиты при  оказании первой 
медицинской помощи пострадавшим.     

      Задачи освоения дисциплины: 
· - формирование высоких морально-психологических и профессиональных 

качеств; 
· - способности быстро ориентироваться в экстремальной обстановке; 
· обучить действиям в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, 

защите от оружия массового поражения; 
· - совершенствовать развитие системы адаптации с целью обеспечения 

безопасности жизнедеятельности при взаимодействии с внешней средой; 
· - формировать процесс мотивации здорового образа жизни и повышение 

ответственности за состояние своего здоровья. 
Важным элементом обеспечения личной безопасности человека являются его 

знания, опыт, готовность к адекватным действиям в любых непредвиденных 
экстремальных ситуациях. Изучение курса «Безопасность жизнедеятельности» позволит 
студентам получить систематизированное представление об опасностях и о 
прогнозировании степени воздействия опасных ситуаций на человека, оценить их влияние 
на его жизнь и здоровье, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом реальных 
возможностей человека. 

Содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» составляют 
общие закономерности опасных явлений и соответствующие методы и средства защиты 
человека в любых условиях обитания, при этом решается триединая задача, которая 
состоит в идентификации опасностей, реализации профилактических мероприятий и 
защите от остаточного риска. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации) 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к блоку дисциплин 

базовой части программы специалитета Основной профессиональной образовательной 
программы по направлению 52.05.01 «Актерское искусство»  

Для усвоение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» необходимы знания, 
умения, компетенции, полученные студентами в среднем учебном заведении. Студенты 
должны иметь представление о строении и функциях человеческого тела; уметь работать с 
литературой, использовать знания о современной естественнонаучной картине мира при 
освоении новых знаний. Студент должен владеть культурой мышления, навыками 
восприятия, анализа и фиксации информации, устной и письменной речью. Владение 
математическим аппаратом решения задач имеет значение успешности усвоения 
материала при изучении таких вопросов безопасности жизнедеятельности как защита 
населения и территорий от опасностей в чрезвычайных ситуациях. Знания основ 

http://www.pdfcomplete.com/cms/default.aspx?v=1002&a=5&lc=7&mv=1


экономики необходимо при изучении социально-экономических последствий воздействия 
опасных и вредных факторов среды обитания, оценке страховых рисков.  

Данная дисциплина по содержанию, структуре, объему учебного материала 
учитывает область и виды профессиональной деятельности будущих бакалавров
 Результаты освоения дисциплины будут необходимы при подготовке к сдаче и 
сдаче государственного экзамена. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
 
ОК-2 готовность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую 
ответственность за принятые решения 
ОК-8 способность использовать общеправовые знания в различных сферах деятельности 
ОК-10 способность использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в 
условиях чрезвычайных ситуаций 
ОПК-2 способность самостоятельно приобретать с помощью информационных 
технологий и использовать в практической деятельности новые знания и умения, в том 
числе в новых областях знаний, непосредственно не связанных с профессиональной 
сферой деятельности 
ОПК-3 способность к работе в многонациональном коллективе, в том числе и над 
междисциплинарными, инновационными проектами, способность в качестве 
руководителя подразделения, лидера группы сотрудников формировать цели команды, 
принимать решения в ситуациях риска, учитывая цену ошибки, вести обучение и 
оказывать помощь сотрудникам 
ОПК-5 понимание значимости своей будущей специальности, стремлением к 
ответственному отношению к своей трудовой деятельности 
ОПК-9 владение основными методами защиты производственного персонала и населения 
от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий 

4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа) 

5. Образовательные технологии 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 
следующие образовательные технологии: лекции. 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 
образовательные технологии: выполнение самостоятельных практических работ, работа 
со специлизированной литературой и электронными ресурсами. 

 

6. Контроль успеваемости 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля реферат. 
По данной дисциплине предусмотрена форма отчетности (зачет – 6 семестр) 
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